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Abstract 

The general purpose of this research is to provide a model of the effect of marketing in social 

networks on attracting the audience of physics sports, and the current research is applied, 

descriptive and correlational. Also, the statistical population of this research includes athletes 

in physics sports who attend gyms in Rasht city. Had the number of statistical samples was 

determined according to the number of questions in the questionnaire of 400 people. The field 

data collection method, the data collection tool, was the standard questionnaire of Algesheimer 

et al (2015) and Kim and Ko (2012), and a five-point Likert scale (from very little to very 

much) was used to answer the research community. The statistical population of the research 

of physics athletes in the city of Rasht is unlimited, and according to the number of questions 

in the questionnaire (36 questions) and according to the method of structural equations, ten 

statistical samples should be selected for each question, which the researcher, in order to ensure 

the number of 420 Questionnaires were randomly distributed in bodybuilding and fitness clubs 

among people who were considered physical athletes or were interested in physical sports in 

Rasht city, from which 400 questionnaires were collected and the data analysis method was 

based on modeling Structural equations were used. After the descriptive analysis of the 

variables in order to investigate the objectives of the research, the technique of factor structure 

analysis and path analysis was used, and by using PLS3 software, the path coefficients for the 

variables were examined and the model of the effect of marketing in social networks on the 

attraction of the audience of physics sports was presented. Became the results of the research 

showed that Instagram, Facebook, and YouTube have a significant effect on attracting 

audiences, and websites and Twitter (X) do not have an impact on attracting audiences. The 

advancement of technology and digital transformation in today's era, which led to the creation 

of mass communication platforms through virtual space, using this space for marketing and 

advertising as well as attracting new people to emerging sports is inevitable, as well. which 

Rosário & Dias (2023) stated that more than half of the world's people use the platform of 

virtual space; Therefore, sports practitioners and club managers should increase their efforts 

through marketing in virtual space to introduce and promote the newly established sport of 
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physics as much as possible. This research by showing the strengths of the fact that the 

maximum use of Instagram, Facebook and YouTube software has been made clear that 

although advertising and marketing have been successful in this way, but due to the filters of 

these networks, those involved It is necessary to look for alternative platforms until it becomes 

impossible to use the mentioned platforms, and introduce and develop this sport in other ways, 

as well as the websites of the clubs and executive boards of this discipline. They should also 

become an attractive factor for the audience with a better design; therefore, it is suggested that 

instead of considering the disadvantages of these networks, their advantages and capabilities 

should be used in promoting sports goals (introduction and advertising) and providing 

information to all sections of the society without any restrictions. 

 

Keywords : Social networks, Sports field of physics, Digital marketing, Sports management 
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 چکیده
ش پژوه بوده و فیزیکن رشته ورزشی اهای اجتماعی بر جذب مخاطبثیر بازاریابی در شبکهأت ارائه مدلپژوهش هدف کلی این 

فیزیک که در ورزشرکاران رشرته ورزشرری   شرام   جامعه آماری  همچنین. توصرییی و از وو  همبترت ی ا ر     ،ردیحاضرر کارب 
ویر تعیین  044 با توجه به تعداد  والات پر شنامهحجم ومووه آماری  تعداد. حضور داشتندشهر رش    رازی های بدنباشر اه 

ها، از پر رررشرررنامه ا رررتاودارد و رو  تجزیه و ت لی  داده  ،تگردیرد. رو  گردآوری اطععات میداوی، ابزار گردآوری اطععا 

 ، از تکنیک ت لی اهداف پژوهش رازی معادلات  رااتاری ا تیاده شد. پا از برر ی توصییی متریرها به منرور برر ی   مدل

ثیر و مدل تأبرر ی  ضرایب متیر برای متریرها 3PLS افزارهای عاملی و ت لی  متریر ا رتیاده شد و با ا تیاده از ور    رااتار 
تبوک ی. وتایج ت قیق وشان داد اینتتاگرا ، فارائه گردید های اجتماعی بر جذب مخاطبان رشته ورزشی فیزیکبازاریابی در شبکه

راین ؛ بنابثیر ودارودأبر جذب مخاطبین ت )ایکا( و توییتر ها رررای داری دارود و وبثیر معنیأو یوتیوب بر جرذب مخاطبین ت 

)معرفی و  ورزشرریهای آوها در پیشرربرد اهداف ها، از مزایا و قابلی جای در ورر گرفتن معایب این شرربکهبهشررود یپیشررنهاد م
 ا تیاده شود.به تما  اقشار جامعه بدون هیچ م دودیتی  ر اویو اطع  تبلیرات(

 

 .زشیهای اجتماعی، رشته ورزشی فیزیک، بازاریابی دیجیتال، مدیری  ورشبکه کلیدی: واژگان

 

  

                                                                 
، ایران.گیعن، گیعنمدیری  ورزشی، داوشکده تربی  بدوی و علو  ورزشی، داوش اه  داوشجوی دکترای. 1   

، ایران.گیعن، مو ته آموز  عالی راهبرد شمالمدیری  ورزشی،  ا تادیار .2  

، ایران.گیعن، مو ته آموز  عالی راهبرد شمال. کارشناس ارشد مدیری  ورزشی، 3  

 behnam.asheghi@yahoo.com* وویتنده متئول: 

      

 

mailto:behnam.asheghi@yahoo.com


 

 
 

 فیزیک رشته ورزشی های اجتماعی بر جذب مخاطبانهارائه مدل تاثیر بازاریابی در شبک 45

 مقدمه

های ورزشی افراد را زیرا شرک  در فعالی  ،شودتکام  جتماوی، رواوی و اجتماعی م توب می های مهمورز  از جمله رو 
طور کلی یک فرایند آموزشی آورد و بهدن در اجتما  فراهم میهای بتیاری را برای ماهر شها و فرص کند، راههم وزدیک میبه

کند. ورز  در  عم  و آمادگی جتماوی، تعادل و ثبات هیجاوی، جلب فرهن ی و اجتماعی برای فرد ایجاد میابعاد مختلف  در

یر ثلی، احتاس امنی  و تقوی  گروهی تأمثب  بدوی و اجتماعی و تامین ویازهای اص توجه، رقاب ، رشد، اعتماد به ویا، تصویر

های مختلف ورزشی، آمادگی بدوی بالا ا   که های تمرین در رشتهبخشترین (. یکی از مهمAsheghi, 2018فراواوی دارد )
اران های عملی ورزشک، لذا هدف اصلی آمادگی جتماوی، افزایش قابلی یابی به اجرای ورزشی بهینه ا  ویاز د  لازمه و پیش

ی بهتر با م یط، ویاز به تعادل بین باشد. شواهد حاکی از آن ا   برای  ازگارهای آوها تا بالاترین حد میو تو عه قابلی 

چناوچه افراد از ورر وضعی  جتماوی و ترکیب بدوی شرایط متاعدی وداشته باشند،  .آمادگی جتماوی و ترکیب بدوی ا  
در تی، های تنگیر، بدبین و منزوی شده و از تعادل رواوی منا بی براوردار وخواهند بود. ا ا ا  طوح بالای شااصمعمولاً گوشه

 (.Anbari et al, 2017تواود وشان دهنده  عم  و تواومندی یک جامعه باشد )های جتماوی میبهداشتی و قابلی 

 به بعد به  ه گرایش کلی 2414 ازی بوده که از  ال های جدید و پر مخاطب در عصر حاضر رشته ورزشی بدنیکی از رشته

 گیر بودن آن و توجه اصلی این رشته بهشته فیزیک با توجه به چشمکع یک، پرور  اودا  و فیزیک( رتبدی  گردید )بادی
رز  های پیشرف  بیشتر وزیبایی بدن، بیشتر مورد توجه وت  جوان واقع شده و طرفداران بتیاری پیدا کرده ا  . یکی از راه

رشته گرایش پیدا کنند، فیزیک جذب مخاطب و ورزشکاران بیشتری به این رشته ا   و برای اینکه افراد مختلف به این 

ای جذب هبایت  رشته ورزشی فیزیک را به در تی معرفی کرده و افراد را به شناا  این رشته ووپا ترغیب کنیم. یکی از راهمی
مخاطب، تبلیرات ا  . تبلیرات یکی از اصول بازاریابی بوده و در تعریف بازاریابی آمده ا  : علم و هنر پی یری، الق و ارایه 

 ازد برای برآورده  ااتن ویازهای هدف با یک  ود مشخص. بازاریابی ویازها و تمایعت برآورده وشده را مشخص می ارز 

(Kotler, 2022.) 

بازاریابی در معنای مر و  آن عبارت ا   از فرایند تبادل و برقراری ارتباط و درگیر کردن مخاطبان هدف برای درک ارز  و 
اریابان کنند، بازها روز به روز با توجه به عصر ارتباطات پیشرف  میگووه که دویای ر اوهولات. همانوهایتا فرو  ادمات یا م ص

(. Buhler, 2009 ازود تا در یک زمان بتواوند م صولات و ادمات اود را به همه جامعه هدف اود ارائه دهند )را قادر می

ابی توان از بازاریهای بازاریابی میدهند که از جدیدترین فعالی صورت می های اود رابازاریابان به طرق و ابزار مختلیی فعالی 
ابی اینتروتی که بازارینتروتی تقریبا از وختتین روزهاییهای اجتماعی وا  برد. ابزارهای بازاریابی ایبا ا تیاده از اینترو  و شبکه

م در عنوان  ه ابزار مههتبلیرات بنری و ویز فرو  آوعین ب و کارها،وبتای  برای معرفی م صولات و کتباودازی مطرح شد، راه

ی اجتماعی هاتدریج ابزارهایی ماوند: ایمی  مارکتینگ،  ئو و حضور در شبکهمورد اشاره قرار گرفتند. اما به بازاریابی اینتروتی

 (.Shilbury et al, 2020های بازاریابی اینتروتی افزوده شدود )هم به زیرمجموعه
واپذیر های بازاریابی در آوها اجتنابهای اجتماعی، فعالی وجه به ا تقبال گتترده افراد جامعه در ا تیاده از اینترو  و شبکهبا ت

منعکا کننده ویاز مرد  به تعامعت بین فردی  1های اجتماعیشود؛ بنابراین تو عه ر اوهها میبوده و موجب تو عه این شبکه

منرور تبلیرات و بازاریابی ا تیاده های اجتماعی بهاجتماعی از شبکه هایها و  ازماندهد شرک ا   و این تو عه وشان می
های اجتماعی به طور ورزشکاران ویز از این قاعده متتثنی وبوده و از شبکههای ورزشی و همینها و باش اهکنند،  ازمانمی

 نند.کمنرور معرفی و تبلیرات اود برای مخاطبان ا تیاده می
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های عنوان بخش مهمی از ا تراتژیهای اجتماعی بهها و ورزشکاران از ر اوهها، باش اهها،  ازماندهد شرک این پدیده وشان می

 (. Srivastava & Bag, 2023کنند )آوعین و برای تأثیرگذاری مثب  بر رفتار ارید مصرف کنندگان، ا تیاده می 1بازاریابی

ی اجتماعی هاهای اجتماعی ا  . بازاریابی شبکههای بازاریابی اینتروتی، بازاریابی در شبکهیکی از شااهطور که گیته شد همان

بازاریابی  پذیرد.های اجتماعی صورت میکه برای افزایش بازدید  ای  از طریق شبکههاییعبارت ا   از مجموعه فعالی 
ه کطوریهشود، بم توای جذاب و جلب توجه بازدیدکنندگان اوجا  میای ا   که در را تای تولید های اجتماعی پرو هشبکه

ر های اجتماعی و بالطبع دکننده مطالب مورد ورر به شک  موثری در فضای شبکهگذاری مطالب تو ط هر بازدیدبا به اشتراک

ق پرداا  هزینه ااصی از طری های اجتماعی بدونفضای اینترو  گتتر  یافته و از این طریق اهداف مورد ورر بازاریابی شبکه
های اجتماعی مختلیی همچون فیتبوک، توییتر )ایکا(، امروزه شبکه (.Kian, 2021گردد )های اجتماعی م قق میشبکه

جتماعی های ااود، هر یک از این شبکهاینتتاگرا ، تل را  و لینکدین فعال بوده و کاربران بتیاری را از  را ر دویا جذب وموده

و کارهای اینتروتی و تجارت الکتروویک ارائه های مختلف کتبفردی داشته و ادماتی ااتصاصی در زمینهای من صر بههویژگی

اهم های مختلف فروزهها و متخصصین در ح ان زمینه منا بی برای رشد و گتتر  مشاغ  و ارتباط بین شرک دهند بدینمی
های اجتماعی، بازاریابی طبان در را تای اهداف تجاری از طریق شبکهصورت کلی به فرایند جلب توجه مخاشده ا  . به

تواود با هدف برود ازی و معرفی برود یا فرو  م صول و یا های اجتماعی میشود. بازاریابی شبکههای اجتماعی گیته میشبکه

 (.Abeza, 2013 ای  صورت پذیرد )هدای  کاربران به وب
شود شود که این وو  از تبلیرات باعث میر وهای  منجر به تبلیرات دهان به دهان الکتروویک میهای اجتماعی دبازاریابی شبکه

ما اعتماد تر به تبلیغ شتا ارز  و اعتبار پیا  بازاریابی شما بتیار بیشتر از  ایر حالات باشد و مشتریان جدیدتر بتیار  اده

از  گذارد، فرد پیا  تبلیراتی شما را از طریق یکیزاریابی شما را به اشتراک میکه یکی از آشنایان آوها پیا  باکنند، زیرا زماویمی
 (. Ghanbari, 2017دو تان و آشناهایش دریاف  وموده و این به معنی تایید شدن پیا  شما تو ط یک فرد آشنا ا   )

لویزیون نند. تکا پایان یافته تلقی میدر عصر حاضر، ورز  به یک فتتیوال جهاوی تبدی  گردیده ا  . بتیاری دوران آماتور ر

ها و اودگردان ها و باش اهکند. در بتیاری از کشورها ب ث درآمدزایی  ازمانای شدن هدای  می م  حرفهو پول، ورز  را به

های ایف  ازمانترین وظبازاریابی از پیچیدهتوان پی برد ( و با و اهی هوشمنداوه میHasanzadeh, 2005کردن آوها مطرح ا   )
المللی اواهیم بود ورزشی ا  ، که در صورت اجرای ص یح این وظییه، شاهد شکوفایی ورز  در  طح ملی و بین

(Moharamzade, 2008؛)  بنابراین با توجه به قدم  کم رشته ورزشی فیزیک و تمای  منا ب افراد به آن ویاز ا   که از

 لیقه وت  جوان ا   به معرفی و بتط آن بپردازیم تا با جذب هر چه بیشتر افراد به گووه که های ووین بازاریابی، همانرو 
 ماعیهای اجتر اوههای ووین، بازاریابی المللی گردیم. یکی از این رو این ورز  شاهد شکوفایی آوها در متابقات ملی و بین

های اجتماعی آوعین و ها از طریق کاواللات یا  رویا ای ، م صوهای اجتماعی، فرآیند ترویج وببازاریابی ر اوه باشد.می

 (.Bruce et al, 2023) پذیر ویت  را گویندهای تبلیراتی  نتی امکانارتباط با جامعه بتیار بزرگی از افراد که از طریق کاوال

 دیجد وکارر  کتبتگت ای دیتول یبرا یو راهکار شدیم هتوررگرف رد نهیعنوان هز به یماعتاج یهاشبکه یابیارزبا ،شتهذرگد
 ,Kotler & Avdagigکند )می .ه ا  دکر رییتر یماعتاج یهاشبکهی ابیارزع بایبه و زیچ اما اکنون همه دوبو انیب مشترذو ج

2021). 

 لفتمخ عیر صناد بایتقر یابیارزبا نیو ا هدبود کامع مشهو یماعتاج یهار شبکهدها هاوش ادمشاغ  و  نیآوع ر حال حاضر حضورد
با  یمال یارذگهی رما کی توانیم یماعتاج یهار اوه زه ادبا ا تیا (.Ago et al, 2023اود )هدکر دایپ دورو )از جمله ورز (

 اتطارتبا رد یاوقعب واقع کی یماعتاج یهاظهور ر اوه دودقمعت م ققان(. Haudi et al, 2022) اش د نییپا اًتوتب نهیهز

داشتند  عنوان Kim and Ko (2012) .ا   یماعتاج یهار اوه ،رو تنیا رد ها یاووا  فعال نیترعیشا زا یکیا   و  یابیارزبا
                                                                 
1. Marketing Strategies 
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 شتراکا و به یهمکار ،تعامعت  یآوها تته فا   که هد ییهار اوه یر  وتپل ،نیآوع دیکاربر یهابروامه یماعتاج یهار اوهکه 

 دئویو، ریتصاو ،هاکت دپا ی،کیو ،هانگیکروبعگیم یماعتاج یهاوبعگ، هاجمله وبعگ زلف اتمخ یهاوا به شک تاشتن م ذگ

 به آوها زه و ادآور یرو یماعتاج یهار اوه زه اده گتتردا تیا بهتی ولد یهامانزو  ا یتجار یهاشرک  ورنیا زا .ا  غیره  و

  .برودیم هات بهرطعنوان ابزار ارتبا
 Karimi et al (2023)  توان از آوها به موارد زیر اشاره کرد:های ووین پردااته که میبازاریابیاهمی  به  های بتیاریپژوهش

قرار گرفتن مقوله بهبود  نیو همچن یعنوان مقوله م وربه یاجتماع هایر اوه قیاز طر راتیتو عه تبل  یداشتند که اهم انیب

 .ردیقرار گ ژهیمورد توجه و دیبا یمهم و کاربرد یعنوان عاملبه ان ورزشییو جذب و حیظ مشتر راتیتبل یو اثربخش کردعمل

Fasanghari et al (2023) یها)به عنوان مثال شبکه نیوو یهایاز فناور توانیم ی یتیر یهاتو عه ورز  یبرا افتندیدر 

 باشد که در ییهایبه فناور یاجتماع شیگرا شیاودرکاران افزاد   یهدف اصل دیرا تا با نی( بهره گرف  که در ایاجتماع

و  ی یتیر یهاورز  یهوشمند از قیاز طر زیموضو  و نی. ارودیگیتو عه ورز  در جامعه مورد ا تیاده قرار م یرا تا

از  یمیاز و شیب نکهیبا توجه به اوشان دادود  Rosário & Dias (2023) .م قق اواهد شد یورزش یهایاز ووآور یریگبهره
وامشهود مرتبط با اهداف   یمز کی یاجتماع یهادر ر اوه یا تراتژ نیحضور دارود؛ بنابرا یاجتماع هایافراد جهان در ر اوه

در  راتیتبل وشان دادود Abdullaev & Anggraini (2023) . براوردار ا  ایژهیو  یکه از اهم باشدیم یابیارتباطات بازار

 Javaniدر مورد اوتخاب مقصد در  یر را دارد.  یرگیمیدر تصم ییبتزا رتاثی هاپلتیر  نیکان در ام یو معرف یاجتماع هایر اوه

et al (2022) یمبتن ،یورزش دادیهواداران رو یادراک شده، با قصد رفتار ی، کنترل رفتاریذهن یهنجارها دیر  جهیوت نیبه ا 

 Liu et al. وجود دارد قیطر نیمثب  و معنادار با لذت درک شده از ا هطراب یاجتماع هایدر ر اوه یابیبر ا تیاده از بازار

لوکا را در  هایمارک یبرا یاجتماع یهابکهش یابیبازار  یریو مد  یت و ،یطراح یبرا یمهم یامدهایپ دادودوشان  (2021)
بر  یر اوه اجتماع یابیبازار ودن دادوشا Seo & Park (2018). دهندیقرار م یاجتماع یهار اوه یبا م توا انیمشتر اریاات

د منجر به بهبو تواودیبرود م ژهیارز  و نیدارد و همچن یداریمعن ریبرود( تأث ریاز برود و تصو یبرود )آگاه ژهیابعاد ارز  و

 و ارتباطات شود. کیدهان الکترووبهدهان راتیتبل  یوضع

های اجتماعی در زودگی افراد در عصر حاضر بکهشکثر پژوهش ران به اهمی  اتوان وتیجه گرف  از مطالعه پیشینه ت قیق می
ها و تواود موجب موفقی   ازمانهای ارتباطی جدید میهای مجازی و ر اوهاشاره داش ، معرفی، تبلیرات و بازاریابی در شبکه

آوری در شده در مورد اهمی  ورز  و مدال رو با توجه به موارد مطرحطور ورزشکاران شود از اینهای ورزشی و همینباش اه

های راه بایت  از همهای براوردار بوده که متولیان امر میهای جدید ورزشی از اهمی  ویژهو توجه به رشته های مختلفرشته

 .ایش دهندهای جدید ورزشی ا تیاده کرده تا میزان مشارک  افراد به فعالی  بدوی را افزهمچنین رشته ،جذب افراد به ورز 

 ها در عصر حاضر و بهباشد، با توجه به ت ول ر اوهها برای جذب افراد، اوجا  تبلیرات در بتتر فضای مجازی مییکی از این راه

گیرد؛ بنابراین ها و معرفی م صولات از این مجرا صورت میبتیاری از فعالی  ،های اجتماعی در فضای مجازیوجود آمدن ر اوه

های های مجازی برای جذب مخاطب رشتههای مختلف از تاثیر بازاریابی در اووا  مختلف پلتیر اوجا  پژوهشضرورت دارد با 

دل پژوهش ارائه م نیهدف از اوجا  ا نیبنابرا ؛های تازه بنیان بپردازیمورزشی آگاهی یافته و با کمک این ابزار به معرفی رشته

رشته  نیا اودرکارانباش اه و د   رانیبوده تا مد کیزیف یب مخاطبان رشته ورزشبر جذ یاجتماع هایدر شبکه یابیبازار ریتاث

 نیرا در ا ودمخاطبان ا یمجاز هایدر پلتیر  یابیبازار نهیاود در زم هایبر وقاط قوت و برطرف کردن ضعف هیبا تک یورزش
 دهند. شیافزا یرشته ورزش
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 مدل پژوهش

اوی ورری و ادبیات ت قیق مدل ابتدایی و میهومی ت قیق طراحی شده و در شک  با توجه به موضو  پژوهش و برر ی مب
 قاب  مشاهده ا  . 1شماره 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 مدل میهومی ت قیق. 3شکل

Figure 1. Research conceptual model 

 شناسیروش
 ابرزاررر وو  و ت لی  در شااه هرمبتت ی ا  ، رو  ت قیق از ورر هدف کاربردی و از ورر ماهی  و رو ، توصییی و از و

و  Algesheimer et al (2015)های پژوهرش پر رشنامه ا تاودارد برگرفته از ادبیرات ت قیرق و با ا رتیاده از پر رشنامه

Kim and Ko (2012) یاد( مقیاس پنج امتیازی لیکرت )از ایلی کم تا بتیار زدهی جامعه پژوهش از بوده که برای جواب

ورزشکاران رشته ورزشی فیزیک در شهر رش  به تعداد وام دود بوده که با توجه به تعداد  جامعه آماری ت قیق ا تیاده شد.
شد ماری اوتخاب میبایت  به اودازه هر  وال ده ومووه آ وال( و با توجه به رو  معادلات  ااتاری می 33 والات پر شنامه )

اودا  بین  ازی و پرور نهای بدپر شنامه به رو  تصادفی در باش اه 024ینان تعداد موجب حصول اطمکه پژوهش ر به

آمدود و یا به رشته ورزشی فیزیک ععقه داشتند در شهر رش  پخش، که از آن تعداد، حتاب میکه ورزشکار فیزیک بهافرادی
دهد پر شنامه بوده که وشان می 877/4مقدار طور میاو ین گردید و ضریب پایایی پر شنامه بهآوری پر شنامه جمع 044

ها با ا تیده از آمار ا تنباطی و آزمون ورمال منرور تجزیه و ت لی  دادهاطمینان منا بی براوردار ا  . بهت قیق از قابلی  

برای  3PLSفزار او از رو  معادلات  ااتاری و ور  23SPSSافزار ا میرووف به و یله ور -ها از آزمون کلموگروفبودن داده

 .ا   1شرح جدول شماره شنااتی ومووه ت قیق به قیق ا تیاده شد. متریرهای جمعی بد   آوردن وتایج ت
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 شنااتی ومووه ت قیقتوصیف جمعی . 3جدول 

Table 1. Demographic description of the research sample 
 ردیف

Row 
 تحصیلی  مدرک

Education degree 
 زنراوانی ف

Abundance 

of women 

 درصد

percent 
 مردفراوانی 

Abundance 

of men 

 درصد

percent 
 فراوانی کل

Total 

abundance 

 درصد کل

Total 

percentage 
 17.5 70 12.25 49 5.25 21 دیپلم 1

 24.25 97 17.75 71 6.5 26 فوق دیپلم 2

 38.5 154 31.25 125 7.25 29 کارشنا ی 3

 19 76 14.5 58 4.5 18  ی ارشدکارشنا 4

 0.75 3 0.75 3 0 0 دکتری 5

 100 400 76.5 306 23.5 94 جمع 6

 

 تایجن

مند به رشته ورزشی فیزیک در شهر رش  بوده که به این طور که گیته شد جامعه آماری پژوهش از بین ورزشکاران ععقههمان

ای لیکرت در بین جامعه آماری پخش شد و قرار شد ورر اود پنج گزینهمنرور پر شنامه بتته برای پا خ ویی از طریق طیف 
بوک، توییتر )ایکا( و یوتیوب بر جذب مخاطبین به رشته ورزشی فیزیک  ای ، اینتتاگرا ، فیارا در مورد تاثیر پنج عام  وب

 اعع  کردود که وتایج آن به شرح زیر مورد برر ی قرار گرف .

 از یکی. کیواپارامتر یهاآزمون ای گردد ا تیاده کیپارامتر یهاآزمون از ایآ که گرفته شود میتصم دیبا آزمون کی اوتخاب در
 عیوزت بودن ورمال رووفیا م-کولموگروف آزمون .ا   رووفیا م-کولموگروف آزمون اوجا  اوتخاب نیا یبرا هامعک نیتریاصل

 اگر. ندکیم تهیمقا ا   میروض جامعه یبرا کهیعیتوز با را ومووه کی در صی  کی عیتوز نکهیا یعنی. دهدیم وشان را هاداده

 کیواپارمتر آزمون از دیبا صورت نیا ریغ در و دارد وجود کیپارمتر آزمون از ا تیاده امکان ،باشند ورمال عیتوز یدارا هاداده

 آزمون اگر رووفیا م -ولموگروفک آزمون اروجی در 23spss  یت ل از پا (.Tojari & Mamjad 2023گردد ) ا تیاده
 آزمون از دیبا و ت یو ورمال عیتوز که ا   نیا یمعن به بود، صد  پنج از ترکوچک داری طح معنی یعنی بود داریمعن

ای . براردد وجود کیپارامتر یهاآزمون از ا تیاده امکان وباشد داریمعن آزمون نیا جهیوت اگر نیبنابرا گردد؛ ا تیاده کیواپارمتر

 ازی متیر واریاوا م ور ا   ا تیاده کرد. این که یک فن مدل 3PLSافزار توان از ور آزمون مدل میهومی پژوهش می
 ازد از این صورت همزمان فراهم میرا به (متریرهای قاب  مشاهده)ها تکنیک، امکان برر ی روابط متریرهای پنهان و  نجه

 .(Hematinezhad et al, 2023)شود ا تیاده می ،یا توزیع متریرها ورمال وباشندکه حجم ومووه کوچک بوده و رو  زماوی
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قیتحق یرهایمتغ یاسمیرنف برا -آزمون کولموگروف .1جدول   

Table 2. Kolmogorov-Smirnov test for research variables  

 عام 
Factor 

داریمعنی  
Meaningful 

 مقدار اطا
Error value 

گیریوتیجه  

Conclusion 
 0.003  یوب  ا

0.05 

 نرمال نیست
 نرمال نیست 0.007 اینتتاگرا 

بوک ایف  نرمال نیست 0.005 
)ایکا( ترییتو  نرمال نیست 0.003 

وبیوتی  نرمال نیست 0.001 
نیجذب مخاطب  نرمال نیست 0.004 

 

دست آمده برای داری بهح معنیمقدار سط رنفیاسم -کولموگروفدر آزمون  شودمشاهده می (1)جدول با توجه به 

باشند. در نتیجه متغیرهای تحقیق در نمونه مورد بررسی از توزیع نرمال برخوردار نمیست. ا 43/4متغیرهای تحقیق کمتر از 

 Smart افزارنرم از جزئی مربعات حداقل رویکرد با ساختاری معادلات سازیمدل از هافرضیه آزمون همین علت جهتبه

3PLS گیرد که گیری، مدل ساختاری و مدل کلی صورت میبررسی برازش مدل در سه بخش مدل اندازه شود.می ستفادها

-از نمونه آماری تناسب دارد. پس از تأیید برازش مدل، نرم شدهی آورجمعهای بررسی شود تا چه حد مدل پژوهش با داده

 صورتبهگیرد، بر می تحلیل را در که قسمت اعظم یی پژوهشنها مدلهای مربوط به متغیرها، پس از اخذ داده 3PLSافزار 

کند که تمامی ارائه می t( مدل در حالت ضرایب معناداری 1و شکل ) استانداردشده( در حالت تخمین ضرایب 1شکل )

 .شودمیها انجام ها بر اساس این خروجیگیری، ساختاری و کلی و آزمون فرضیههای اندازهها و برازش مدلتحلیل
 

 
 شده ا تاوداردمدل وهایی پژوهش در حال  تخمین ضرایب . 1شکل 

Figure 2. The final model of the research in the mode of estimation of standardized coefficients  
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 tمدل وهایی پژوهش در حال  ضرایب معناداری . 1کل ش

Figure 3. The final model of the research in the case of significant coefficients t 
 

 این برای 5/4 مقدار که شوودمی م ا به  ازه آن با  ازه یک هایبارهای عاملی از طریق م ا به مقدار همبتت ی شااص

 و بوده بیشتر  ازه آن گیریاودازه اطای واریاوا از آن هایشااص و  ازه آن بین واریاوا که ا   مطلب این مؤید ضرایب

 .ا   قبول مورد مدل آن پایایی
 های مدلضرایب بار عاملی  ازه. 1جدول 

Table 3. Factor load coefficients of model structures  

 جذب مخاطبین یوتیوب توییتر )ایکس( بوکفیس اینستاگرام وب سایت ---
WS.01 0.765      

WS.02 0.654      

WS.03 0.783      

WS.04 0.694      

WS.05 0.731      

WS.06 0.726      

IN.01  0.648     

IN.02  0.741     

IN.03  0.623     

IN.04  0.753     

IN.05  0.791     

IN.06  0.743     

FB.01   0.716    

FB.02   0.634    

FB.03   0.769    

FB.04   0.723    

FB.05   0.751    

FB.06   0.753    

TW.01    0.781   

TW.02    0.712   
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TW.03    0.662   

TW.04    0.712   

TW.05    0.682   

TW.06    0.725   

YO.01     0.763  

YO.02     0.743  

YO.03     0.683  

YO.04     0.721  

YO.05     0.785  

YO.06     0.743  

AC.01      0.741 

AC.02      0.937 

AC.03      0.985 

AC.04      0.833 

AC.05      0.872 

AC.06      0.843 

 

 پایایی بنابراین باشند؛می 5/4 از بیشتر مقادیر دارای عاملی بارهای مدل های ازه تمامی در شودمی مشاهده که گووههمان

 ا  . گیریاودازه مدل منا ب براز  دهنده وشان که باشدمی قبول قاب  گیریاودازه هایمدل
 

 R Squares معیار
 2R بر ازبرون متریر یک که دارد تأثیری از وشان و ا   مدل  ااتاری بخش به گیریاودازه بخش کردن متص  برای معیاری 

 .ا   شده یمعرف  2R قوی و متو ط ضعیف، مقادیر عنوانبه ترتیببه 73/4 و 33/4 ،91/4 مقادیر گذارد.می زادرون متریر یک

 ارایه مقدار این برووزا متریرهای برای که ا   یادآوری به )لاز  ا  . شده ارائه 0 جدول در معیار این برر ی از حاص  وتایج
 .گردد(ومی

 2R مقادیر .0 جدول
Table 4. R2 values 

 R2 مقادیر مورد پژوهشی

 ---  ی اوب

 --- نتتاگرا یا

 --- بوک ایف

 --- )ایکا( ترییتو

 --- بویوتی

 0.732 نیمخاطب جذب

 

 در ا  .  ااتاری مدل منا ب وتبتا براز  از حاکی معک، مقدار دو به توجه با 2R آمدهد  به مقدار ،0 جدول به توجه با

 اشتراکی مقادیر) ها ازه اشتراکی مقادیر میاو ین به توجه با شود.می برر ی GOF معیار ا اس بر کلی مدل براز  بخش، این
 حاضر پژوهش مدل کلی براز  برای GOF مقدار مدل، زایدرون های ازه تمامی به مربوط 2R میاو ین و اول( مرتبه های ازه

  با: ا   برابر
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𝑮𝑶𝑭 =  √𝑪𝒐𝒎𝒎𝒖𝒏𝒂𝒍𝒊𝒕𝒊𝒆𝒔̅̅ ̅̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅ × 𝑹𝟐̅̅ ̅̅ =  √𝟎.𝟓𝟖𝟏 × 𝟎.𝟕𝟑𝟐 = 𝟎.𝟔𝟓𝟐 

 

 352/4 مقدار شدن حاص  قوی، و متو ط ضعیف، مقادیر عنوان به 33/4 و 25/4 ،41/4 شدهیمعرف معک مقدار  ه به توجه با
 یبایارز یبرا که یشااص نیمعتبرتر حاضر حال در فوق شااص کنار در دارد. پژوهش مدل قوی کلی براز  از وشان GOF برای

 شااص این د.شومی ا تیاده مدل کلی براز  برای که ا   1SRMR شااص شودیم ا تیاده 3Pls رو  در مدل براز 

 بد   433/4 با برابر آن مقدار ویز حاضر ت قیق در باشد. 48/4 زیر باید و ا   شده ارائه (2413)2 ار تد و هنتلر تو ط

  باشد.می ت قیق مدل منا ب براز  از حاکی که ا   آمده
 

 اعصه وتیجه پژوهش .3 جدول
Table 5. Summary of research results 

 نتیجه عامل ردیف

 پذیر  عد  دارود مثب  تاثیر فیزیک ورزشی رشته به افراد جذب در ها ای وب 1

 پذیر  دارود مثب  تاثیر فیزیک ورزشی رشته به افراد جذب در اینتتاگرا  2

 پذیر  دارود مثب  تاثیر فیزیک ورزشی رشته به افراد جذب در بوکفیا 3

 پذیر  عد  دارود مثب  تاثیر کفیزی ورزشی رشته به افراد جذب در )ایکا( توییتر 4

 پذیر  دارود مثب  تاثیر فیزیک ورزشی رشته به افراد جذب در یوتیوب 5

 گیریبحث و نتیجه

با پیشرف  تکنولوژی و ت ول دیجیتال در عصر حاضر که موجب توان عنوان کرد با توجه به وتایج پژوهش و موارد عنوان شده می
منرور بازاریابی و تبلیرات و همچنین مجازی شد، ا تیاده از این فضا بهطات جمعی از طریق فضای های ارتبابوجود آمدن پلتیر 

عنوان داشتند بیش  Rosário& Dias (2023)طور که های ووظهور امری اجتناب واپذیر ا  ، همانجذب افراد جدید به ورز 

  برای بایتها میاودرکاران ورز  و مدیران باش اهنابراین د  کنند؛ باز ویمی از افراد جهان از بتتر فضای مجازی ا تیاده می
معرفی و شنا اودن به جه  تو عه هرچه بیشتر ورز  تازه تا یا فیزیک تع  اود را از طریق بازاریابی در فضای مجازی 

و یوتیوب  بوکنتتاگرا  و فیاافزارهای ایبیشتر کنند. این پژوهش با وشان دادن وقاط قوت این امر که ا تیاده حداکثری از ور 

ا هبوده مشخص کرد که اگرچه تبلیرات و بازاریابی از این طریق موفق عم  کرده اما با توجه به فیلتر بودن این شبکه

ی ممکن گردد معرفهای وامبرده غیرکه ا تیاده از پعتیر های جای زین بوده تا زماویدوبال پلتیر بایت  بهاودرکاران امر مید  
های اجرایی این رشته ویز باید با طراحی ها و هیئ های باش اه ای و تو عه این ورز  از طرق دی ر اوجا  شود و همچنین وب

 بهتر به عاملی جذاب برای مخاطب تبدی  شوود.

نین وجود آمده در عصر ارتباطات بوده و همچهدر این پژوهش  عی در وشان دادن اهمی  ا تیاده از ت ول دیجیتال ب
 Karimiباشد که با وتایج های مجازی میهای متیاوت در امر بازاریابی در ر اوهدهنده میزان اهمی  ا تیاده از پعتیر وتایج وشان

et al (2023)، Fasanghari et al (2023) و Javani et al (2022) های جداگاوه و همچنین در پژوهشRosário & Dias 

 به اهمی  ا تیاده از تبلیرات و بازاریابی در فضای مجازی اشاره داشتند ضمنا rainiAngg & Abdullaev (2023)و  (2023)

 باشد:وتایج پژوهش حاضر با مقایته وتایج  ایر پژوهش ران در ادامه قاب  مشاهده می

                                                                 
1. Standardized root mean square residual 

2. Henseler & Sarstedt 
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ری مشاهده با توجه به مدل  ااتاری ت قیق در حال  ضرایب معنادا ها ای در عام  وبوتایج پژوهش وشان داد 

( ا   لذا فرضیه پذیرفته -93/1 &93/1داا  بازه ) نیجذب مخاطب وها  یوب  اشود که میزان آماره تی بین دو متریر می

 Seo & Park (2019) ،Liu پژوهش جهیهمتو با وت قیت ق نیحاص  از ا جیوتا ا  . 108/4شود. میزان تاثیر ویز برابر با ومی

شود ر عام  اینتتاگرا  با توجه به مدل  ااتاری ت قیق در حال  ضرایب معناداری مشاهده می، همچنین دباشدیم (2021)
شود. ( ا   لذا فرضیه پذیرفته می-93/1 &93/1اارج بازه ) نیجذب مخاطب و نتتاگرا یاکه میزان آماره تی بین دو متریر 

 Shanahan et al (2019) ،Chanمقاله  قیت ق جهیتو با وتهم قیت ق نیحاص  از ا جیوتا ا  . 829/4میزان تاثیر ویز برابر با 

 باشد.یم Gorbi & Akbari (2021) و (2019)
شود که میزان آماره تی بوک با توجه به مدل  ااتاری ت قیق در حال  ضرایب معناداری مشاهده میدر عام  فیا

ثیر ویز برابر أشود. میزان تا فرضیه پذیرفته میلذ ( ا   و-93/1 &93/1اارج بازه ) نیجذب مخاطب وبوک  ایفبین دو متریر 

 ی(، قرب2419) چانهی(، چ2419)شاواهان و همکاران مقاله  قیت ق جهیهمتو با وت قیت ق نیحاص  از ا جیوتا ا  . 031/4با 

معناداری با توجه به مدل  ااتاری ت قیق در حال  ضرایب  (ایکا)توییتر ، همچنین در عام  باشدی( م1044)ی و اکبر

( ا   و لذا -93/1 &93/1داا  بازه ) نیجذب مخاطب و (ایکا) ترییتوشود که میزان آماره تی بین دو متریر مشاهده می

 & Seoمقاله  قیت ق جهیهمتو با وت قیت ق نیحاص  از ا جیوتا ا  . 157/4شود. میزان تاثیر ویز برابر با فرضیه پذیرفته ومی

Park (2019) ،Liu (2021) ،با توجه به مدل  ااتاری ت قیق در حال  ضرایب معناداری تیوب در عام  یو ، ضمناباشدیم

( ا   و لذا فرضیه -93/1 &93/1اارج بازه ) نیبر جذب مخاطب وبیوتشود که میزان آماره تی بین دو متریر یمشاهده می
 Shanahan etمقاله  قیت ق جهیهمتو با وت قیت ق نیحاص  از ا جیوتا ا  . 525/4شود. میزان تاثیر ویز برابر با پذیرفته می

al (2019) ،Chan (2019) و Gorbi & Akbari (2021) باشد.یم 

های اجتماعی برای ، حضور شبکهرش شهر  رشته ورزشی فیزیک درورر اکثر ورزشکاران بهوشان داد همچنین وتایج 
. ومایندی اجتماعی ا تیاده میهایید بوده و ایشان اود از شبکهم این رشته ورزشیر اوی و جذب مخاطبان به  عبهبود اط

ر اوی از قبی   عموارد اطدر ا تیاده شود،  رشته ورزشی فیزیکورزشکاران جذب های اجتماعی در ورر ایشان اگر از شبکهبه

ژوهش های پهد بود. با توجه به اینکه دادهمییدتر اوا هاباش اههای دیدوی و... برای ارائه بهتر ادمات معرفی منابع، مشاهیر، مکان

وجود  با این آوری شدجمعها  ای وب ءبه جز بوک و اینتتاگرا (، یوتیوب و فیا)ایکا( ها )تویترهمه شبکهبا فیلترینگ 
ورد م داالی اصوصاً های اجتماعیاین شبکه بیش از  ایر شبکه دهدوشان می ورزشکارانهای تعداد قاب  توجهی از پا خ

های اجتماعی در زودگی روزمره بوده و اگرچه عبور از فیلترینگ برای ا تیاده ا  . این قضیه در واقع بیاو ر میزان ویوذ شبکه

شته رها، ورزشکاران ههمچنین طبق یافت. اجتماعی متوقف وشده ا   هایا تیاده از این شبکه ،بر ا  ، با این وجودافراد هزینه
ابع، کنند. معرفی منای اجتماعی دوبال میهر اوی را در شبکه عشان بیشتر م تواهای اطدارود مخاطباناعتقاد ورزشی فیزیک 

د   آمده، به برر ی صورت گرفته و وتایج به قه مخاطبان ا  . با توجهعمطالب  رگرمی و علمی ویز از م تواهای مورد ع

و پا  داشته ا   رشته ورزشی فیزیک  ازی اصوصاَبدنزشکاران وردر جذب بیشترین کاربرد را  اینتتاگرا شبکه اجتماعی 

را در اینتتاگرا  دوبال  فیزیکمند هتتند تا صی ات احتمالی ورز  قهعقرار دارد و مخاطبان ع یوتیوباز آن در  طح دو  
ر د با ورر میدارد. به فیزیککمترین میزان ا تیاده را میان مخاطبان ورز   هاوب  ای دهد ومایند. برر ی حاضر وشان می

، های داالیر انو همچنین بتیاری از پیا  با بتتری مشابه تل را  واتتاپ مث  اجتماعی هایتوجه به فیلترینگ و ظهور شبکه

 هایبرای ا تیاده از شبکه فیزیکر د ورزشکاران ورر می م  اود جذب وماید. بهمخاطبان را به اودوتواوتتهها شبکهاین باز هم 
کارگیری این وو  فناوری مند بهقهعع ها و مربیانمدیران باش اهکه  طورهمانتمای  دارود  هاباش اهاجتماعی برای ارائه ادمات 

و ارتباط با مراجعان هتتند. ت ول دیجیتال از  فیزیک یهای اجتماعی در ارائه ادمات ورزششبکهبازاریابی یعنی ا تیاده از 

کارگیری ا  ، ویز قاب  طرح و به ها ایر ورز شود. این ب ث در م توب می جذب مشتریان ث های بمجموعه جمله زیر



 

 
 

 فیزیک رشته ورزشی های اجتماعی بر جذب مخاطبانهارائه مدل تاثیر بازاریابی در شبک 55

ها تأثیرگذاری داشته باشند، ویازمند این هتتند که ادمات اود را بخواهند در عرصه جدید فعالی  ها و مربیانباش اهیعنی اگر 

  گتتر  و بهبود کییی  ادمات اود ا تیاده ومایند. ویژگی ها در جههای جدید مطابق وموده و از این قابلی با فناوری

های جدید ، توجه ویژه به مخاطبان و ویازهای آوها ا  . در این بین یکی از این فناوریورز با هدف ارتباطات  مشترک عصر

ی ارتباط با مخاطبان، های اجتماعی براتواود باشد، ا تیاده از شبکههم می ورزشیکارگیری برای ارائه ادمات  که قاب  به
ان مربیگذراوند و ها میر اوی به آوها و دریاف  وررات و ویازهای آوها ا  . اغلب افراد، روزاوه زمان زیادی را در این شبکه عاط

 .ها با مخاطبان اود ارتباط برقرار ومایندتواوند از طریق این شبکهمی ورزشی

گیر در دویای کنووی هتتند که بتیار کاربرپتند و مورد توجه های همهیهای اجتماعی یکی از فناورشبکهبازاریابی 
توان به  هول  ا تیاده، ارزان بودن، گیر شدن باشد که از آن جمله میاود. شاید عوام  بتیاری باعث این همهعمو  قرار گرفته

ا  ،  ایعی بتیار مرتبط با  واد ر اوههای اجتماب ث کلی شبکه .ها اشاره کرددر د ترس بودن و تعاملی بودن این شبکه

 ها را داشته باشند، برعکا آوچه که فیلترینگها توان ت لی  و ارزیابی م توای شبکهیعنی اگر مخاطبان و کاربران این شبکه

ا تیاده کرد.  ای جامعه ازی جامعه و ارتقای  واد ر اوهتوان از قدرت و امتیازات آن در آگاهها به دوبال آن ا   میاین شبکه
که ر اویورزشی و اطع های آوها در پیشبرد اهداف ها، از مزایا و قابلی اگر بتواویم به جای در ورر گرفتن معایب این شبکه

ات ادم هها در جه  گتتر  ارائادمات به تما  اقشار جامعه بدون هیچ م دودیتی ا  ، بهره ببریم و از این قابلی  ههمان ارائ

 .مو  جامعه ا تیاده کنیم، گا  ارزشمندی براواهیم برداش به ع ورزشی
 با توجه به فیلترینگ اینشود های اجتماعی اارجی مورد برر ی قرار گرف  پیشنهاد میدر این پژوهش بیشتر شبکه

های دی ر ماوند: هو  عاطیی، متریر های اجتماعی داالی صورت گیرد ضمناها و شبکهر انها ت قیق در مورد پیا شبکه

وفاداری و رضای  مشتریان و غیره را ویز بر جذب مخاطبین مورد برر ی قرار گیرد و همچنین چنین ت قیقاتی در مورد  ایر 
که پژوهش ران در طی ت قیق متوجه آن شدود حضور کم یکی دی ر از مواردی باشد.های ورزشی ووپا ویز مورد ویاز میرشته

ان بود یهای مجازی به وتب  آقاهای اود تبلیری در بتتر شبکهبدوتازی و اصوصا رشته ورزشی فیزیک در فعالی ورزشکاران 

باشد که حجم ومووه باووان در این پژوهش به عل  قواوین کشور و یا مواوع فرهن ی کشورمان میکه به گمان پژوهش ران به

عل  عد  ومایش هادن به زحمات ایشان و همچنین بهبرای ارج و باشد به این منرور پژوهش راندرصد می 5/23میزان 
های ملی و فراملی ایشان وتایج حاص  از این حجم کم را ویز در وتایج ت قیقات اود مورد برر ی قرار دادود؛ بنابراین موفقی 

های اجتماعی بر جذب مخاطبان ر اوههایی مبنی بر تاثیر صورت متتق  و جداگاوه پژوهشدر ت قیقات آینده بهشود پیشنهاد می

 های مختلف ورزشی بر ا اس جنتی  صورت پذیرد.به رشته
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